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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

BLOQUEIO E IDENTIFICACAO DE ENERGIA

Os procedimentos de Bloqueio e ldentificacdao de Energia sao a maneira mais

efetiva para prevenir os acidentes causados pela liberacao descontrolada de
energia perigosa.

Seu objetivo € garantir um estado de ENERGIA ZERO, onde tem-se a certeza de

que nao havera acionamento inesperado do equipamento ou liberagcao acidental
de energia perigosa.
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

COMO APLICAR
O BLOQUEIO E IDENTIFICACAO DE ENERGIA?

) Regra dos 10 Passos
1. PREPARACAO

| dentifique aenerga envavida

( tipos, fontes e perigos ) e s
dspositivos e confrole existentes

( botoares, chaves, vAvulcs, efc)

2. COMUNI CACAO I NI Cl AL
Comunigue todo pessod envalvido
(Induindo seu supervisor € o supervisor da

dreo) que vocg ird desligar e bloquear o
equipamento. AGUINALDO



PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

3- DESLIGAMENTO

dssligue o equipomento através de todos
s dispositivos normas de contrae
existentes ( botdo de paroda, chave
liga / desliga, vdvulg, efc)

4 - |SOLAMENTO

iIsole todcs o5 fontes de energa do
equipomento. Namaoria dos aosos
existem vcrics fontes. Paratonto, poderd
ser NnecsssArio desconectar cobos de
forQa, desligar chaves gerds, refirar
fusiveis, fechar vavulos mestros, flongear
tubulagdes, efc)
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

5 - BLOQUEIO E IDENTIFICACAO

Bloqueie as fontes de energia com dispositivos de bloqueio
adequados e afixe conjuntamente uma etiqueta devidamente
preenchida.

£ e
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

6 - DESCARGA DA ENERGIA ARMAZENADA

Mesmo ap6s desligado e bloqueado, um
equipamento ou instalacao pode ainda

apresentar alguma energia armazenada
( eletricidade estatica, partes aquecidas,
pressdo residual em tubulagdes, etc )

Essa energia deve ser dissipada através de

procedimentos como aterramento, bloqueio
de partes moveis, cal¢o de pecas suspensas,
purga de tubulacoes e resfriamento e partes

aquecidas.

Se possivel um novo acumulo posterior de

energia armazenada, fazer o monitoramento.
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

7 - VERIFICACAO DO ISOLAMENTO
Teste o equipamento par assegurar-se de
que ele nao pode ser energizado. Se
necessario, utiliza instrumentos de medicao.
Durante o teste certifique-se que ninguém
estd em contato com o equipamento.

8 - EXECUCAO DA ATIVIDADE EM
SEGURANCA

Finalmente pode-se garantir que temos um
estado de "energia zero”, e ha total
seguranga para realizacao dos servigos
necessarios junto ao equipamento

AGUINALDO



PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

9 - RESTABELECIMENTO DA ENERGIA

Uma vez encerrado o servigo, certifique-se que
todas as prote¢oes foram reinstaladas, e o
equipamento estd seguro para voltar a
operar.Assegure-se de que ninguém esta em
contato, retire os dispositivos de bloqueio e
etiquetas, acione-o, € teste seu funcionamento.

v

10 - COMUNICACAO FINAL

(incluindo seu supervisor e
da area ) que o equipamento
esta operacional novamente.
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

SITUACOES ESPECI AIS
Quondo hd dverscs pessocs tracdhondo
NUM MESMO equipomento ou instd agdo,
ooda uma deve coloaar seu proorio
dispositivo de bogueio e etiqueta Para
tfonto, existem travos espedas que
permitemn a adicogdo de varios codeodos
simultoneomente.

MUDANCA DE TURNO OU EQUIPE DE
TRABALHO

Duraonfe mudonga de turno, os equipomentos
Que predsam ser montidos sem energando
devem ficar deslkdogueados. O empregado que
estd encerrondo o turno, deve oguardar O
componheiro adicar seu dspositivo de boaueio
e identificagdo, paaentdo refirar os seus.
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

IMPOSSIBILIDADE DE APLICACAO DO BLOQUEIO
Eventualmente pode-se encontrar uma situacao onde €
necessario manter um equipamento sem energia mas, devido
restrigoes técnicas, ndo € possivel aplicar o dispositivo de

bloqueio.

® Envolver o SESMT ;

o Adicar uma etiqueta de
identificagdo e adverténdano mesmo
locd onde seria gdicodo o bloqueio;
e desiona um fundoncrio
responsdvel pora garontir aue a fonte
- deenergasgaadonada O mesmo
deve monter-se em contato visuadl
constante com essa fonfe,

[

PERIGO
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PCEP - PROGRAMA DE CONTROLE DE ENERGIAS PERIGOSAS

Aviolacdo de um dspositivo de
bloaueio s6 deve ser feitaem
situogdes exaspaonds ( oMo perda ad
chave, ausénda do funaondrio
responsdvel ou Ndo identificogdo do
MesMo ) e sob autorizagdo formad do
supervisor ou gerente da drea Ghaves
reservos € chaves mestros s6 devem
utilizodos nessos situagoes. Paratonto
deve ser preendnido previomente
formuldrio espedfico.

P |AUTORIZACAG pa
RA VIOLACA, !
DEBLOQUED 1 C | N

Sim ()} Nao

) Nao

ipamento serg desbloqueado? () Sim {

A vidagdo ndo autorizada de um dspositivo de bloaueio ( utilizagdo
sem permissGo de dnave reserva ou rompimento propositd de um
Codeado, por exemplo) deve ser considerada falta grave e o
responsdvel estar sujeito a aolicogdo de meddos disaplinares.



